
MOCIÓ DE COMPROMÍS PER IMPULSAR L'ADHESSIÓ A L'ESTRATÈGIA DE 
PROMOCIÓ DE LA SALUT

Ali Brancal Mas, com a portaveu adjunta del Grup Municipal BLOC-Compromís, i 
d'acord amb l’article 83 del Reglament Orgànic del Ple i de les seues Comissions de 
l'Ajuntament de Castelló, proposa l'adopció de la següent:

MOCIÓ
 

Ajuntaments de tot l'Estat espanyol, compromesos amb els hàbits saludables en 
els seus territoris, han estat convidats a adherir-se a l'Estratègia de Promoció de la 
Salut i Prevenció, plantejada en el marc del Sistema Nacional de Salut amb l'objectiu  
d'aconseguir que els ciutadans guanyen anys de vida saludable.

L'Ajuntament  de  Castelló  és  membre  de  la  Xarxa  Espanyola  de  Ciutats 
Saludables (RECS), de la FEMP. L'Estratègia és el marc en el qual queden integrades 
totes  les  accions  que  s'estan duent  a  terme en matèria  de  promoció  de la  salut  i  
prevenció, i  les noves intervencions que es puguen plantejar. És també aquí on es 
coordinen els esforços de tots els nivells, actors i sectors implicats.

Una  de  les  actuacions  previstes  és  el  Pla  de  Desenvolupament  Local  de 
l'Estratègia,  la  finalitat  del  qual  és  identificar,  coordinar  i  potenciar  els  recursos 
comunitaris per promoure estils de vida saludables i facilitar les condicions estructurals 
municipals per al seu assoliment.

Com a corporació local, podem incorporar al nostre pla actuacions d'interés com 
ara les que tenen a veure amb l'activitat física i envelliment saludable, amb el paper de 
l'urbanisme en la salut, amb el sector del transport o amb les actuacions en educació 
per a la promoció de la salut.

La  Xarxa Espanyola  de Ciutats  Saludables  (RECS),  formada per  146 entitats 
locals  (145 municipis  i  una Diputació) treballa des de la seva creació el  1988 amb 
l'objectiu d'afavorir estils de vida saludable en els entorns municipals.

En atenció a estes consideracions, i a proposta del Grup Municipal del BLOC-
Compromís, el Ple de l’Ajuntament de Castelló acorda:

1. Sol·licitar l'adhesió a l'Estratègia de Promoció de la Salut i Prevenció del Sistema 
Nacional de Salut. 



2. Iniciar  actuacions  per  tal  d'elaborar  un  Pla  Local  de  Desenvolupament  de 
l'Estratègia que incloga totes les accions proposades per diferents regidories, 
més altres que es puguen incorporar. 

3. Tindre en compte en aquest procés tant al Patronat d'Esports, com als Consells 
Municipals de la ciutat i facilitar la participació ciutadana en l'establiment de les 
accions  que  s'impulsaran  des  de  l'Ajuntament  per  promoure  estils  de  vida 
saludables i facilitar les condicions estructurals municipals per al seu assoliment.

Castelló de la Plana, 17 de juny de 2014.

Ali Brancal Mas
Portaveu adjunta del Grup Municipal del BLOC-Compromís


